
 
何も出来ない人間でも  
まわりを楽しくさせるための  
＜努力＞だけはできる  
       亡き父 藤澤駒次郎の著書   

『短章』より   

 
一緒にいて 

とても こころが落ち着く人 
居心地の いい人って 

いわれるようになりたいと思うけど 
なかなかなれそうにもない 

反対に まわりのひとを 
疲れさせているかも しれない 

 
まだまだ 

       努力! 努力！ 努力！ です 
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 こころに 
 いっぱい いっぱい 

荷物をつめこんでしまうから 
 
 重たくて おしつぶされそうに 
  なってしまう 
  
 ゴム風船だって 
  空気をいっぱい入れすぎたら 
 パ～ンと 
  われてしまうものね 
 
 こころのすみっこに 
  苦しみや なみだがおさまる 
ぬくもりの香りのする やさしさ色の 
ちいさな箱が置けるように 

  すこし すきまを残しておきましょうか 

リカー＆フーズの店              2019.08 

           

TEL 075-642-9576  
FAX 075-642-5793  
◇ 深草大亀谷大山町 27-60    

 
  

酒類の他にも トイレットロールや 

たばこ・お米・調味料など  

配達いたします！ お気軽にどうぞ・・・・・ 

 
  

こんにちは 
        ご入用のものはございませんか？ 

★  ホームページ ★ 
 

 お時間のある時 のぞいてみてください 
♪ ブログもしています     

http://fushimi-matsui.sakura.ne.jp/ 
 

 

 

    なにか ひとしなこうてなぁ～ 
 
   

～ひとしな No.102～  ご注文〆切日 8/8 

配達日 8/28 

（忘れてしまいそうなくらい先すみません） 
 

14  小豆たっぷりあんみつ   ￥388 

（100g+つぶあん 35g）やっぱり夏の定番涼味   
31 あじ蒲焼（120g）           ￥606

      暑い時にはレンジで温めるだけが嬉しい！    
85  生姜おかゆ（250g）         ￥278 

       冷やしたおかゆも なかなかいいですよ 
  

93 フワフワ豆腐煮込ハンバーグ ￥490  

（90g×2）何も料理する気が失せたら～!(^^)! 

         
          

   

   ＜お盆やすみのお知らせ＞ 
 

８月１４日(水)１５日(木)１６日(金) 
   

３日間 休ませていただきます 
    

よろしくおねがいいたします   
 

         
一度使ってみれば違いがわかる  

 

ネピア トイレロールは ずいぶんお得！ 
 

８ロールで１２ロール分の長さ 90ｍ 

   ふんわり やわらか 

     しかも 水にぬれてもやぶれにくい 

  フレッシュパルプ 100％使用 
    
 

今月 ちょっとだけ 特売価格                       

おひとり様 ２個まで \490          

かさばるものは当店の配達におまかせください 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

安いものには 

安いなりの 

わけがある 

 

うまいもん 味だより    8月号 

 

お盆用 お菓子はいかが？ 
冷蔵庫に 水ようかん  いいね！ 

 
 

「ひとしな」とは別にお届けします 
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