
  
    “何くそ” 
      ということばは  
  人に向かって発するのではない  
  自分に向かっていうことばである  

 
      亡き父 藤澤駒次郎の著書   

『かんじたこと９９』より   

 
 

こんな風に パワーのある生き方をしていたから 

100歳まで ボケることなかったのでしょうか 

 

亡くなるまで あまり手にしなかった父の著書を 

   いまごろになって読みはじめ  

父のこころのなかを歩いています 

 

 

  

  

  

 

 ｇ 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

    

  

 

     

      

 

 

 

 

幼いころから なき虫のわたしは 

    にがい涙 

       あまい涙 

    かなしい涙 

       うれしい涙 

    しょっぱい涙  

       くやし涙 

  かぞえきれない 

たくさんの涙のかず 

 

年老いてくると なぜか 

    もっともっと 涙もろくなってきて 

満天の星やスーパームーンを見ても 

音楽を聴いても 涙がこぼれてきます  

 

なかでも 思いやりのある  

やさしいことばに出会ったりすると 

あつい涙が あふれ出て 

そのぬくもりから     

元気をもらって笑顔にかわります 

 

ただ・・・こまったことに 

右目の下の「泣きぼくろ」は だんだん 

大きくなっていくような気がするのです 
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TEL 075-642-9576  
FAX 075-642-5793  

 http://fushimi-matsui.sakura.ne.jp/ 

 

春三月！いかなごの試験曳き漁 解禁！ 
春のおとづれを告げるいかなご  

毎年 大・大・大好評 の 

いかなごの くぎ煮 
 
朗報！今年は魚群があり品薄にはならないようです 

（予定価格）160ｇ ￥1280 

≪予約受付中≫ 

３月 15 日以降のお届け予定 

酒類の他にも トイレットロールや 

たばこ・お米・調味料など  

配達いたします！ お気軽にどうぞ・・・・・ 

 
  

こんにちは 
        ご入用のものはございませんか？ 

★  ホームページ ★ 
 

 お時間のある時 のぞいてみてください 
 ブログもしています♪アドレス上記参照 ↑ 
 

 

    なにか ひとしなこうてなぁ～ 
 
   

～ひとしな NO.92～  ご注文〆切日 3/14 

配達日 3/27 

今回号のおすすめは、  
 

19  博多屋台風牛すじどて煮   ￥645 

焼いてあるのでとっても便利 常温保存  
32 さばのおろし煮（60g×3） ￥575 

大根おろしを加えてさっぱりとした風味    
76  手作り大根もち  （8 個）  ￥435 

手間のかかる中華総菜、冷凍でお手軽便利 
  

88 食べる豆乳 （60g・タレ×2） ￥612 

     そのままでも、柚子風味でも 旨み一杯 

         
          

 
 

春の衣替えセール 
そろそろ厚手のお洋服をクリーニング 

 

3 月 22 日（金）～3 月 30 日（土） 
 

一般衣料 30％ OFF 

（一部セール対象外あり） 
 

 

炬燵布団・毛布は次回以降にご案内 
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